
 

 

 
 
 

Profitez du programme d’animation pour découvrir notre belle 
région : 

Des balades magnifiques aux visites de domaines idylliques. 
 
 

Pour rappel, un COUVRE-CHEF, une BOUTEILLE D’EAU et des 
BONNES CHAUSSURES sont obligatoires pour les balades. 

 
 
 

N’oubliez pas que pour certaines animations, l’inscription est à faire 
obligatoirement au plus tard la veille pour le lendemain, avant 

19h00, fermeture de l’accueil. 
 

 
 
 
 

  



 

9h00-9h30 
Réveil Musculaire 

R.D.V salle de sport 

 

10h00-12h00 
Balade découverte 

de la Londe ☺ 
Sur inscription 

≈ 6 kms – Départ à pied 
R.D.V à l’accueil 

 

 

13h30 JEU CAFE 

 

15h00-17h00 
Kubb / Mokky 
R.D.V sur le terrain 

 

 

18h45 

JEU APERO  

 

20h45 
Soirée Blind Test 

RDV terrasse du  bar 

 
 

 

9h00-9h30 
Réveil Musculaire 

R.D.V salle de sport 

10h00-12h00 
Balade sentier du 

littoral ☺ 
Sur inscription≈ 3 kms – 

Départ en voiture - R.D.V à 
l’accueil  

 

13h30 JEU CAFÉ 

 
 

14h00-15h30 

Atelier ‘’ Bien être ‘’  
Sur inscription 
R.D.V au Bar 

 

16h00-18h00 
Pétanque 

R.D.V sur le terrain 

 

18h45 

JEU APERO 

 
20h45 

Soirée dansante 
 RDV au bar 

 

9h00-9h30 
Réveil Musculaire 

R.D.V salle de sport 

 
10h45 - 12h00 
Dégustation au 

domaine des Myrtes 

☺ 
Sur inscription  

Départ en voiture 
R.D.V à l’accueil 

 

13h30 JEU CAFÉ  

 

14h00-15h00 

Atelier ‘’ Cuisine 
Provençale ‘’  
Sur inscription 
R.D.V au Bar 

 

 

18h45 

APERO DU 

TERROIR  

R.D.V au bar 

 

20h45 
Quiz de Bacchus 

RDV au bar 

 

 

 

 

10h00-12h00 
Balade aux salins ☺ 

Sur inscription≈ 4 kms – 
Départ en voiture - R.D.V à 

l’accueil  
 

 

13h30 JEU CAFÉ 

 

 

16h00-18h00 
Pétanque 

R.D.V sur le terrain 

 

 

18h45 

JEU APERO 

 

 

20h45 
Film Provençal 

RDV au bar 

 

 

 

9h00-9h30 
Réveil Musculaire 

R.D.V salle de sport 

10h00-12h00 
Visite et dégustation 

au Domaine des 

Bormettes ☺ 
Sur inscription 

8€/pers. - R.D.V à l’accueil 

13h30 JEU CAFÉ 

16h00-18h00 
Balade au Dolmen 

de Gaoutabry  
Sur inscription≈ 3 kms – 

Départ en voiture 
R.D.V à l’accueil  

 

17h00-18h00 

Atelier Cocktail  
Sur inscription 
R.D.V au Bar 

18h45 

JEU APERO 

 

20h45 
Azureva chanter 

RDV au bar 

 

21/09/24

22 

15/09/24

21 

A partir de 17h00 : 

Venez vous informer 
et échanger avec vos 

animateurs 

 

18h30 : 

Apéritif de bienvenue 
au bar 

21h00 : 

Jeux en bois au bar 

 

☺ : En fin 
d’animation, 

l’animateur vous 
donne un numéro. A 
vous de retrouver le 
bon ordre pour le 

tirage au sort de fin de 
semaine. 

Les inscriptions sont 
à faire à l’accueil au 

plus tard la veille 
avant 18h00 

 

10h00-11h30 
Balade de la 

Fonderie  
Sur inscription≈ 3 kms – 

Départ à pied 
R.D.V à l’accueil  

 
 

13h30 JEU 
CAFÉ 

 

17h00-18h00 
Atelier « Comment 
déguster un vin »  

Sur inscription 
R.D.V au Bar 

 

18h45 TIRAGE 

AU SORT JEU 

DU VIN + JEU 

APERO 

 

20h45 
Azureva Loto 

RDV au bar 

 


