
                           

9h30:
Etang de

cousseau*
RDV Réception

 11h 
AzurZen
RDV au Bar
13h30 :

Jeu café

17h :
Tournoi de
pétanque

RDV au Bar

19h :
Jeu Apéro

20h30 :
MOUSSPARTY

RDV au Bar
21h :

Soirée
Dansante 

STARSHOW 
!!!

                           

9h30:
Zumbdance

RDV au Bar

11h :
Relaxation

RDV au Bar

13h30 :
Jeu café

16h :
Stretching

RDV au Bar

17h :
Tournoi de
fléchettes

RDv au Bar

19h :
Jeu Apéro

21h :
TUTTI

family !
 

11h : 
Pot

D’Accueil
RDV au Bar

13h30 :
Jeu café

14h :
Visite de Lacanau

ville
RDV au Bar

17h :
Jeux de société

RDV au Bar

19h :
Jeu Apéro

 

21h :
Spécial
Gironde

 

9h30 :
Moutchic*
RDV Réception

9h30 : 
Step 

RDV au Bar

11h :
Aquatonic

RDV Piscine

13h30 :
Jeu café

16h :
Défis aqua- tic

RDV Pisicne

17h :
Initiation Danse

Salsa
RDV au Bar

19h :
Jeu Apéro

21h :
Quizz

Année      

Bienvenue
chez

29/06/25
05/07/25

 Lacanau !

                           

9h30 : 
Réveil

musculaire
RDV au Bar

11h:
Aquatonic

RDV Piscine

13h30 :
Jeu café

16h :
Waterpolo

RDV Piscine

17h :
Initiation Danse

En Ligne
RDV au Bar

19h :
Jeu Apéro

 
20h30:

Concert 
Drift Ocean

 

                           
9h30:

Visite du marché
RDV au Bar

11h : 
Réveil tonique

RDV au Bar

13h30 :
Jeu café

17h :
Reflexologie

RDV au Bar

19h :
Jeu Apéro

21h :
Karaoke

 

*Balade à vélos :
Inscriptions et

locations auprès
de l’accueil


