
 

 

Insérer les moments forts du séjour 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

8h  YOGA 

 

13h15   L’instant 

café 

14h  Marche 

Nordique 
(Plan d’eau du 

Vinouve) 

 

 

17h35  Stretching 

18h  YOGA  

 

18h30  Blind Test 
avec le groupe 

« CAT’S» 
 

 

21h 

Stands de 

JEUX 

8h  YOGA 

 

9h 

Balade télésiège  

13h15   L’instant         

café 

 

 

17h35  Stretching 

 

18h  YOGA  
 

 18h15  Apéro    

Party 
 

18h30  Session 

Musicale 

« CAT’S» 

20h45 

CINEMA en 
plein AIR 

(Famille) 
 

 

8h  YOGA 

 

13h30  L’instant 

café 

 

14h  Marche 

Nordique 
 

17h35  Stretching 

18h  YOGA  
 

18h15   Session 

Musicale 

20H30 
FLIP IN THE 

WOOD  

Animation station 
  

 

 

 

Marché 
hebdomadaire 

 St Jean de 

Maurienne 

 

Et 

 

Musée de 

l’Opinel 
(gratuit) 

 

 

 18h  Session 

Musicale 

 

 

8h  YOGA 

 

9h15  Sentier du 

Blanchon 

 

12h 

BARBECUE 
à Azureva 

 

 
 

AMBIANCE 
MUSICALE 

 

17h35  Stretching 

18h  YOGA  
 

18h15  Apéro  

Party 

 

20h45 

K’oncert 
Avec le Groupe  

« CAT’S » 

8h  YOGA 
 

10h  Covoiturage  

Circuit des 

karellis jusqu’à 

Albannette  

13h30  L’instant 

café 

 

17h35  Stretching 

18h  YOGA  
 

18h15  

TOMBOLA 
 

18h30  Session 

Musicale 

20h45 

Pétanque 

Nocturne 

 

 

 

Bienvenue à 

AZUREVA 

aux Karellis 

 

18h30 

 

Réunion 

d’informations  

et 

Pot d’accueil 

 

Avec ambiance 

musicale 

« CAT’S» 

 

10/08/24 

04/08/24 


