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Des balades et excursions pour découvrir notre région
et ses magnifiques paysages vous sont proposées tout

au long de la semaine :

Information : Pour toutes vos balades, rendez-vous 10 min
avant l’heure prévue, devant la réception.

Balade de découverte « Les maux de Gérard » : Découvrez notre beau
quartier de Sainte Marguerite au travers d’histoires anciennes et
passionnantes.

- « Le chemin des Légendes » : Longeant la côte en direction de Saint
Nazaire, parcourez le chemin des anciens douaniers, et découvrez
l’histoire de notre région.

Retrouvez toutes vos animations de la semaine
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20h30 
Soirée Karoké

(amphithéâtre) 

10h30 
Réveil musculaire 

(amphithéâtre) 

11h 
Tournoi de
Ping Pong

9h00 - 12h30
Balade Le chemin des

légendes
(sur inscription)

17h 
Atelier 

réflexologie
rdv bar

11h30
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13h30 
Jeu café au bar  

9h 
Balade “Les Maux”

 de Gérard  

20h30 
Quizz Village
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 17h30
Initiation 

danse en ligne
(amphithéâtre)

17h 
Stretching
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17h 
Tournoi de
fléchettes
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20h30
Soirée Bingo 

10h30 
Zumdance 
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15h Azurzen
(amphithéâtre)  

20h30 
Soirée dansante

10h30 
AzurStep 

(amphithéâtre) 

20h30 
Soirée Jeu de société
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17h 
Palet Vendéen

rdv bar

16h30
Pétanque

rdv bar

16h30 
Jeux de cartes
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Nos Suggestions de
 la semaine :

Océarium du Croisic
(à environ 40min)

Musée Escal’Atlantic 
               (à St Nazaire)
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