
PAUSE DÉTENTE EN DEMI-JOURNÉE ET SUR 6 JOURS
SÉANCES DE SOINS
Du 09/04 au 22/09/2023

Laissez-vous séduire par le charme et la douceur 
incomparable du Novotel Thalassa Sea & Spa Ile d’Oléron, 
pensé dans les moindres détails pour favoriser votre 
séjour zen. Un mélange de bois et de couleurs chaudes, 
un espace de repos tourné vers la mer, une architecture 
traditionnelle associée à un intérieur design.

Les prix indiqués pour l’Institut Thalassa Sea & Spa Ile d’Oléron sont à ajouter au tarif du séjour Azureva Ile d’Oléron en demi-pension ou pension complète.

CONDITIONS DE L’OFFRE DE L’INSTITUT 
Les soins et les forfaits sont valables du 09/04 au 22/09/2023 sur demande 
15 jours avant la date souhaitée et sous réserve de disponibilités.

COMPRIS DANS LE TARIF  
- Les soins.
- Prêt du peignoir et des serviettes de bain.
-  L’accès à la piscine d’eau de mer chauffée, aux saunas et au hammam 

(sur la même demi-journéeque les soins) est offert pour chaque prestation 
effectuée à l’institut.

A SAVOIR
-  Le rendez-vous d’accueil est fixé 30 minutes avant l’heure du premier soin 

En cas de retard l’institut sera dans l’obligation de raccourcir la durée du soin.
-  Les plannings sont à retirer à l’accueil de l’Institut.
-  Le port des sandales est obligatoire (à apporter par le client lui-même ou en 

vente sur place au vestiaire de la piscine).

-  Un certificat médical de non contre-indication à la pratique des soins de 
thalasso sera demandé pour les séjours de 6 jours et plus. 

-  En l’absence de certificat médical, une décharge médicale sera à signer à 
l’arrivée du client.

A TITRE INFORMATIF
-  Le site est entièrement non fumeur dans tous les espaces intérieurs du site.
-  Les téléphones portables sont proscrits dans les espaces de soins.
-  Les prix sont donnés à titre indicatif et calculés par personne et correspondent 

aux prestations thématiques uniquement (sauf indication contraire).
-  Le contenu des programmes de soins est non contractuel et est susceptible 

d’évoluer au cours de l’année.
-  Pour toute annulation 10 jours ou moins avant la date d’arrivée, frais de 

dossier facturé à 50 euros par personne annulée.

Pas de navettes entre l’institut et le Village Club Azureva.

Club
Île d’Oléron

Parcours Marin Spa Iodé en bassin privatif 

25 MIN / 1 à 5 pers. / 38 € ou 40 MIN / 1 à 5 pers. / 52 €

Soin Bien-Être du dos / - 50 MIN / 95 €

Soin Expert anti-âge / - 50 MIN / 95 €

Rituel Duo Tendre complicité / 1h15 / 125 €

Cryothérapie / 15 MIN / 48 €

Ma Pause Vitaminée / 6 JOURS - 24 SOINS / 750 €

Ma Pause Zen 3 SOINS/1 DEMI-JOURNÉE / 120 € - 6 SOINS/2 DEMI-JOURNÉES / 240 €

Ma Pause Tonique 3 SOINS/1 DEMI-JOURNÉE / 110 € - 6 SOINS/2 DEMI-JOURNÉES / 220 €

A 6 km du Village Club
Azureva Île d’Oléron

Partenariat

04 84 311 311            www.azureva-vacances.com
Prix d’un appel local

Rejoignez-nous
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À partir de 

38€ 

/personne

(hors hébergement Azureva)
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Ma Pause Vitaminée
VOTRE SEMAINE ●  6 JOURS ● 4 SOINS PAR JOUR

Du 09/04 au 22/09/2023

Programme :

• 1 gommage à l’eau de mer
• 1 modelage vitalité ou zen
• 1 modelage sous pluie marine
• 3 bains de mer hydromassants
• 3 enveloppements d’algues
• 2 massages hydrorelax
• 2 parcours marin
• 2 pluies marines
• 2 vagues marines (énergisante & relaxante)
• 1 rituel iodé
• 1 pressothérapie
• 1 sauna japonais relaxant
•  3 activités coachées parmi : pilates, aquabike, aquagym, stretching, 

éveil musculaire, aquabike.

6 JOURS ● 24 SOINS 750 €

*Détails des conditions en p. 1 

Soin Bien-Être du Dos
Gommage, cataplasme chaud aux algues et argiles, et modelage du 
dos : le bonheur des dos sous tension.

LA SÉANCE DE - 50 MIN   95 €

Soin expert anti-âge
Réveil anti-âge incluant un nettoyage de peau et un modelage aux 
techniques stimulantes et raffermissantes.

LA SÉANCE DE - 50 MIN   95 €

Rituel Duo Tendre complicité
Jacuzzi et hammam suivis d’un modelage californien, le tout en cabine 
suite duo.

LA SÉANCE DE 1H15 MIN   125 €

CRYOTHÉRAPIE
Application d’un froid sec (jusqu’à -160°C) pendant 3 minutes 
maximum, dans une cabine corps entier. Vous repartez avec la peau 
tonifiée, l’organisme nettoyé.

LA SÉANCE DE - 15 MIN   48 €

Du 09/04 au 22/09/2023

04 84 311 311            www.azureva-vacances.com
Prix d’un appel local

Rejoignez-nous
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Ma Pause Zen une demi journée
Du 09/04 au 22/09/2023

Programme :
• 1 bain de mer hydromassant
• 1 enveloppement d’algues
• 1 modelage zen

3 SOINS ● 1 DEMI-JOURNÉE 120 €

Ma Pause Zen 2 demi journées
Du 09/04 au 22/09/2023

Programme sur 2 jours :
• 1 bain de mer hydromassant
• 1 enveloppement d’algues
• 1 modelage zen, 
• 1 parcours marin,
• 1 massage hydrorelax
• 1 modelage sous pluie marine

6 SOINS ● 2 DEMI-JOURNÉES   240 €

Ma Pause Tonique une demi journée
Du 09/04 au 22/09/2023

Programme :
• 1 vague marine
• 1 massage hydrorelax
• 1 activité sportive

3 SOINS ● 1 DEMI-JOURNÉE   110 €

Ma Pause Tonique 2 demi journées
Du 09/04 au 22/09/2023

Programme sur 2 jours :
• 1 vague marine
• 1 massage hydrorelax
• 1 bain de mer hydromassant
• 1 modelage sous pluie marine
• 2 activités sportives

6 SOINS ● 2 DEMI-JOURNÉES 220 €

PAUSE DEMI JOURNÉE*

Crédit photos : ©Thalassa Sea & Spa

Parcours marin SPA IODE
seul, en duo ou en famille
Bassin d’eau de mer chauffée à 34°c privatisé pour 1 à 5 personnes 
avec activités balnéo toniques et relaxantes en toute autonomie, 
face à la mer

25 MIN - 1/5 PERS. 38 €

40 MIN - 1/5 PERS. 52 €

PAUSE 6 JOURS*

NOTRE SELECTION DE SOINS*

Pour retrouver la forme durablement.
Soins planifiés par demi-journée (matin ou après-midi entre 9h00  
et 13h00 ou 14h00 et 18h00)

Pour plonger dans une bulle de bien-être ou pour cumuler effort et 
réconfort
Soins planifiés par demi-journée (matin ou après-midi entre 9h00  
et 13h00 ou 14h00 et 18h00)


